
HEILAKRASJ
Ein brotin armur kann vaksa saman aftur, eitt sár kann lekjast og 
ein brotin tonn kann gerast aftur. Fær høvdið ein harðan stoyt, 
er tað ikki so einfalt. Skallin er viðbrekin, og um tú meiðir tær 
høvdið, kann vera: 

At tú ikki kennir tína 

egnu spegilsmynd 

(minni)

At tú ikki fært svølgt 

títt egna spýtt 

(viðbragd/refleks)

At tú ikki kanst 

dansa ella sparka 

fótbólt (motorikkur)

At tú ikki sært, hvat 

plagg klæðir tær 

(sjónarsansur)

At tú ikki kanst flyta 

teg (motorikkur)

At tú ikki smakkar 

mun á sjokolátu og 

piparrót 

(smakksansur)

At tú ikki følir, at 

tú fært eitt klemm 

(kenslusansur)

At tú ikki skilir, tá 

vinirnir siga ”hey” 

við teg (málfatan) 
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